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GANAR EL RETO DEMOGRAFICO

* De la (profunda) transformacion de la supervivencia, al aumento de la longevidad
e Poblaciones de mas generaciones, vidas de mas edades
* Nuevos desafios y éviejos datos?

* Retos pendientes desde la politica publica



GANAR EL RETO DEMOGRAFICO

La transicion demografica: evolucion de las tasas brutas de natalidad y mortalidad. Espaiia 1860-2020
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Fuente: Elaboracidn propia a partir de la serie de Anuarios Estadisticos de Espania 1862-1997, INE y Movimiento Natural
de la Poblacion 1995-2020, INE
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Record female life expectancy, 1840 to the present
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Evolucién de la esperanza de vida. Poblacion espafiola 1900-2060
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Fuentes: INE, Anuarios Estadisticos de Espafia, 1900-1970, Tablas de mortalidad de la poblacién espariola, 1975-2024 (INE) y Proyecciones de Poblacion
2024-2074; EUROSTAT, Proyecciones de la Poblacion Europea a escala nacional, 2022-2100
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Defunciones por edad en Espafia 1911-2023
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Defunciones por edad en Espafia 1961-2023
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Fuente: Movimiento Natural de la Poblacion: defunciones 1960-2023 (INE)
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Defunciones de la tabla de mortalidad (d,), Poblacion femenina espafiola 1960-2023
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Defunciones de la tabla de mortalidad (d,), Poblacion femenina espafiola 1960-2023
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Defunciones de la tabla de mortalidad (d,), Poblacion femenina espafiola 1960-2023
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Esperanza de vida al nacimiento (e;) y a los 65 afios (e,;), Espafia 1970-2023
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Fuente: Tablas de mortalidad por CCAA, 1970-2020 (INE)
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Probabilidad de muerte (q,) por edad y generacion, Poblacidon femenina 1970-2020
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Una vejez heterogénea

Evolucién de la poblacién por grupos de edad. Espafia 1971-2065
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Defunciones (D,) de 90 y mas afios y de 100 y mas afios, 1960-2023

+ . + .
%0 === Mujeres D100 === Mujeres
12.000 800
f\ === Hombres === Hombres
R*=0,9921 § 700 .
10.000
=== Total 600 === Total
= =
a a
< 8000 =
@ g 500
S Exponencial | Polinémica
2 (Mujeres) e (Mujeres)
£ 6000 S 40
a ) a i .
Exponencial R?=0,9913 Exponencdial
(Hombres) 300 (Hombres)
4.000
Exponencial 200 Polinémica
Total Total
( ) R2=0,9786 ( )
2.000 10 Z
o ]
O N YT O WO N T O @O N T Lo N YT WLEO N T OO NT WO N
g IgeeNEeEgssgegsseasgsgggeysezrssy ERES 8555558888888 38¢8¢c88¢88zsc8z8¢88
LR EEEEEEEEEEEEEREEEEEEEEERERER A R R R T T S - S ST S ST SR M S I S S
2222222323223 3322T232T2RRRIRIRRRRRRER
Afio Afo

Fuente: Movimiento Natural de la Poblacion: defunciones 1960-2023 (INE)



GANAR EL RETO DEMOGRAFICO

Edades medias a las transiciones biograficas relacionadas con la coexistencia intergeneracional
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Fuente: Encuesta de Fecundidad y Valores (CIS 2006), Human Mortality Database, Proyecciones de la Poblacién Espafiola (INE), y
Encuesta Sociodemografica (INE 1991)
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Sanderson, W.; Scherbov, S. (2010): “Remeasuring Aging”. Science, vol 329

Edad a la que la esperanza de vida baja de 15 afios, 1975-2023
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Fuente: Tablas de mortalidad de la poblacién espanola (INE)
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Existencia de distintos vinculos familiares a través del curso de vida (probabilidad a la edad x)
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Una vejez heterogénea

Evolucién generacional de la prevalencia de problemas de salud y limitaciones a distintas edades
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Viejos datos...

Sanderson, W.; Scherbov, S. (2010): “Remeasuring Aging”. Science, vol 329

Ambossexos 2005 2010 2014

Edad
2 Tabla 1. Edad cronolégica y edad prospectiva, y proyeccion
9 80,25 82,02 82,87 de la ratio de dependencia. Espafia, 2013-2050.
65 19,21 20,49 21,06 _ Edad cronolégica Edad prospectiva
66 18,41 19,67 2024 | — :497 ‘977:398
67 17,61 18,86 19,42 a0 T
68 16,82 18,05 18,61 29,0 15,3
. 65 77
69 16,04 17,25 17,81 T TR
70 15,28 16,46 17,01 38,3 20,1
N4 14,52 15,69 16,23 (L 58
.‘ 72 1 3v78 14192 1 5'48 Fuente: 2013: Estadisticas del Padron Continuo. Datos provisionales a 1 de enero de 2014 (INE)
73 1 3,06 14,18 14,69 2050: Proyecciones de poblacion a largo plazo. INE
-, - Porcentaje = nimero de personas por encima del umbral respecto al total de Ia poblacion
74 12'34 1 3'44 1 3'93 - Ratio de dependencia = Poblacion por encima de la edad umbral / Poblacion de 20 afios o mas h
75 11,65 12,71 13,20

Fuente: Abellan, A.; Pujol. R., Pérez Diaz, J. (2014) “Nuevas formas de medir el envejecimiento” Envejecimiento en-red
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Evolucion del volumen de algunos grupos de edad (miles), Espafa 1971-2037
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...nuevos desafios

Esperanza de vida y esperanza de vida libre de discapacidad, Espafia 1998-2022
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Tasa de soledad residencial por edad y género (%) indice de diversidad etaria municipal (Probabilidad
Inespecifica de Encuentro), 2022
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Figura 5. Prevalencia de demencia en Zaragoza {1990 frente a 2000) Fuente: Padrén continuo (| N E)

* Delindividuo a la comunidad
* De barreras a ecosistemas
* Domotica y ergonomia avanzada

*  Movilidad accesible

* Urbanismo saludable

Age groups \
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MIPAA + 25

(J Cambiar la narrativa sobre el envejecimiento y promover una sociedad que valore a las
personas de todas las edades

J Apoyar el aprendizaje permanente, el desarrollo de habilidades y la inclusidn digital
O Facilitar y valorar la participacion y la contribucién a lo largo de la vida

( Fomentar el bienestar, la autonomia y la vida independiente

 Promover una vida saludable en comunidades solidarias

(J Garantizar la seguridad, la proteccion y la estabilidad financiera



Muchas gracias por su atencion!
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